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HiDoc Technologies GmbH
Besonderheiten der Sanierung eines

digitalen Gesundheitsunternehmens in
Eigenverwaltung
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HiDoc
Hard facts



Knappe Fakten

» HiDoc Technologies GmbH

» Gegrundet 2016

 Sitz in Hamburg — ohne Buro

» Geschaftsfuhrer in Texas

» Gesellschafter: US Delaware, Inc. seit 02/24

» Bilanzergebnis 2023 negativ: -5m

» Mitarbeiter: 20

* Antrag in Eigenverwaltung: 23. September 2024
» Erdffnet und InvV: 1. Dezember 2024

« BT, PT und EAT 20. Januar 2025

» Aufhebungsbeschluss — mitten drin: 19. Marz 2025



DIiGA
Was ist das?



DiGa digitale Gesundheitsanwendung




DiGa Cara Care

Krisenursachen

Wesentlicher Geschaftsgegenstand der Antragstellerin ist der Betrieb der digitalen
Gesundheitsanwendung Cara Care. Cara Care fur Reizdarm ist eine digitale
Gesundheitsanwendung zur Therapie des Reizdarmsyndroms. Die Anwendung dient
primar zur Symptomreduktion funktioneller gastrointestinaler Beschwerden. Sekundar
sollen krankheitsbezogene Lebensqualitdt und Gesundheitskompetenz gesteigert,
Angstlichkeit und Depressivitdt gelindert sowie krankheitsbezogene Arbeits- und
Aktivitdtseinschrankungen verbessert werden.

Diese Wirkungen werden Uber ein multimodales Selbsthilfekonzept innerhalb der
Anwendung erzielt: Personalisierte mmane wvasieienu  aw  ennienkonformen
Therapieverfahren aus den Bereichen Emadhnma (ow EODMAP-NISN  1nd
Psychotherapie (kognitive Verhaltenstherapie sowi« Darm-gerichtete Hypnotherapie)
bewirken ﬁnderungen von Lebenss‘[il, Kognitionen, Ermnuuuiicn unu vernans I, WIS il
positiv auf die bekannten Pathomechanismen des Reizdarmsyndroms auswirken.

Im Rahmen einer Mindestnutzungsdauer von 12 Wochen erarbeiten sich die Nutzenden
personalisierte Inhalte in Eigenregie. Dies wird durch multimediale und interaktive
Inhalte unterstiitzt. So erhalten die Nutzenden Uber das Tracking von Symptomen und
Lebensstilfaktoren sowie durch die erneute Abfrage von Symptom- und
Lebensqualitatsscores Feedback zum Behandlungsfortschritt, erfahren padagogische
Unterstitzung durch regelmafiige Abfrage psychoedukativen Wissens oder setzen sich
personliche Ziele innerhalb der Anwendung|
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Zulassung und Finanzierung
Die vorprogrammierte Krise




Entwicklung




Forschung




Zulassung und Finanzierung
Die vorprogrammierte Krise

Finanzierung der
Forschung und

Entwicklung durch
Investoren




Finanzierung |




Zulassung und Finanzierung
Die vorprogrammierte Krise

Zulassung und
Erprobungsphase

mit selbst
festgesetztem Preis




Finanzierung Il




Zulassung und Finanzierung
Die vorprogrammierte Krise

Ruckwirkende

Preisfestsetzung




Finanzierung - Festsetzung und Ruckforderung




Besondere Glaubigerstruktur
- Krankenkassen und Factoring




Krankenkassen als Glaubiger




Krankenkassen + Factorer
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Praktische Herausforderungen
Betriebsfortftuhrung von digitalen
Unternehmen
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Betriebsfortfuhrung




Take Aways
Rockstars!
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Transaktionsstruktur
Warum ein Insolvenzplan?



Zulassung durch das BfArM -
rechtstragergebunden ?




Exkurs: Der Geschaftsfihrer im
Ausland

Stolpersteine im Verfahren



Chef Jim in Texas




DENTONS

Fazit: Es war spannend!

Rechtsanwalt
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